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スポーツ経験のある親さんはご存じだと思いますが、スポーツは体で覚えていく習い事なので、週2レッスンを受けることで
⼦供にとって習慣化となり、スムーズな体⼒強化・技術習得につながります。
週1と⽐べて⽉謝対効果費⽤も2〜3倍良くなります☆

週2 週１

基礎が身につき、ゲームが
楽しめるようになった︕

スポーツの種類や個人差によりますが、最初の3ヶ月間
新鮮な気持ちの内に、週2で一気に集中して基礎を習得して
他のスクール⽣に⼀気に追いつこう︕

※最大3ヶ月まで、週2特別割引が適用できます
  週2本⽬料⾦＋5,400円⇒＋2,700円

※基本的な運動能⼒を⾼めるために、2種⽬週2通うパターンも
 オススメです︕ 例えば、週1テニス＋週1フットサル
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例︓ﾌﾟﾛ観戦ﾂｱｰでﾄｯﾌﾟﾚﾍﾞﾙ
 を知る・感じる =ｲﾒｰｼﾞ強化

週１

質の高いイベントに積極参加
することで成⻑を加速︕

ミニッツでは⼦どもの成⻑のために毎⽉さまざまなイベント
を実施しています︕プロ観戦ツアーやテーマをしぼった特別
補講レッスンなど上達に直結する質重視の内容であり、参加費も
お手軽な価格設定としていますので、積極的にご参加ください☆
※人気イベントはキャンセル待ちとなる場合があります

〔イベント例〕
 補講レッスン、季節ごとの宿泊合宿、成⻑に繋がる他県への遠⾜
 プロ観戦ツアー、他クラブとの練習試合、日帰り強化合宿など
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例︓ﾃｰﾏ別特別補講練習に参加
 ＝弱点克服

例︓⼊会から3ヶ⽉間、週2でﾚｯｽﾝ
 を受け⼀気に上達︕


