
⽇ 時 ︓ 7/24（⾦）〜7/25（⼟） ⼀泊⼆⽇ ＊⼩⾬決⾏
合宿先 ︓  近江⺟の郷 テニスコート
引 率 ︓ 渡邉華奈コーチ 〔移動は電⾞〕・⽊村コーチ（7/24）・伊賀本ｺｰﾁ（7/30）

【 第1⽇ 7/24（⾦） 】 【 第2日 7/25（土） 】
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岐⾩市⺠スポーツクラブ NPO法⼈FC10ミニッツ
事務所TEL︓058-278-2210 FAX︓058-278-2202

近江⺟の郷 TEL︓0749-52-5177  渡邉コーチ携帯︓090-6058-0700

⾷事 〔近江⺟の郷〕

 8︓00 岐⾩駅集合
 8︓23 岐⾩駅発
     JR米原経由
 9︓36 坂⽥駅着
   9︓50 近江⺟の郷着

テニス練習＆試合
屋内１面・屋外ｺｰﾄ 4面

13︓00〜17︓00

⾷事 〔近江⺟の郷〕

自由時間
〔お⾵呂等〕

就寝
＊部屋は5部屋
男⼥に分かれる

⾷事 〔近江⺟の郷〕

移動 〔電⾞〕
17:35 坂田駅発

 18:37 岐阜駅着

解散

テニス練習＆試合
屋内1面・屋外ｺｰﾄ 4面

8︓00〜10︓00

起床・かたずけ・⾝⽀度

坂田駅到着後は
近江⺟の郷の
マイクロバスが
迎えに来ます。

坂⽥駅まで、近江⺟
の郷のマイクロバス
が送ってくれます。

テニス練習＆試合
屋内１面・屋外ｺｰﾄ 4面

12︓00〜16︓00

ミニッツプレイヤークラス
夏休み強化合宿2015〔スケジュール表〕

テニス練習
屋内１面・屋外ｺｰﾄ 4面

10︓00〜12︓00
⾷事 〔近江⺟の郷〕

⾝⽀度・出発準備

自由時間


